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CASO CLINICO

MOTIVO DE CONSULTA: Odontalgia de la segunda premolar inferior derecha (45)

HISTORIA CLINICA: Mujer de 48 años de edad, con antecedentes dentales previos (amalgamas)

EXPLORACION FISICA: Caries en cara mesial del 45 ya con fractura y en 15 (esta presenta una carie en mesial hacia palatino)

EXAMENES COMPLEMENTARIOS: 
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TRATAMIENTO: Se le comenta a la paciente las posibilidades que tiene para recuperar su segundo premolar inferior derecho. La primera es hacerle endodoncia y después llevarse acabo varios procedimientos para realizarle una corona. La segunda era extracción. Se le da a escoger y escoge extracción y de la 15 será una curación con resina.
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JUICIO CLINICO: Se sitio a la paciente para la extracción. Se comenzó con el enjuague bucal para empezar después con la  aplicación de la anestesia.  La anestesia utilizada fue lidocaína, después de eso ya fue la extracción del premolar.}

CONCLUSIÓN: Fue un poco difícil la extracción, pues la paciente estaba nerviosa y se tuve que aplicar una dosis mas de anestesia pues el dolor era demasiado e insoportable. Su segunda premolar pudo haber sido rescatada pero la paciente no acepto por el dolor y el costo.

CARACTERISTICAS VARIABLES METODOLOGICAS

Variables Básicas: Problemas de Salud, Persona, Lugar y tiempo.

Variables Cualitativas, cuantitativas discreta y continua.

Con el caso expuesto anteriormente trataremos de poner ejemplos llevando a cabo las características variables.

VARIABLES BASICAS Y CUALITATIVAS

Problemas de salud: En general al paciente no tiene ninguna patología excepto en la cavidad bucal. 

Persona: Sexo: Femenino.   Nacionalidad: Mexicana. 

Tiempo: cambios clínicos (dolor).

VARIABLES CUANTITATIVAS:

Edad: 48 años.

Trabajo: Taquería propia.

Ingresos: Bajos.

              Un ejemplo de variables CUANTITAVIVAS DISCRETAS, es que la paciente no menciona claramente de cuanto son sus ingresos en su negocio.  Y las CONTINUAS podrían poner de ejemplo su edad y el numero de familiares que tiene (4 hijos).

