“UTILIDAD DE LA EPIDEMIOLOGIA”
¿Qué es la epidemiologia?

Originalmente se le ha vinculado con las enfermedades infecciosas, pero en la actualidad tiene diferentes aplicaciones
La epidemiologíaes el estudio de la distribución, la frecuencia, los determinantes relacionados con la salud y con las distintas enfermedades existentes en poblaciones humanas específicas.
¿Qué función tiene la epidemiología?
La epidemiología es parte importante de la salud pública y contribuye a:

1. definir los problemas e incovenientes de salud importantes de una comunidad;

2. describir la historia natural de una enfermedad;

3. descubrir los factores que aumentan el riesgo de contraer una enfermedad (su etiología);

4. predecir las tendencias de una enfermedad;

5. determinar si la enfermedad o problema de salud es prevenible o controlable;

6. determinar la estrategia de intervención (prevención o control) más adecuada;

7. probar la eficacia de las estrategias de intervención;

8. cuantificar el beneficio conseguido al aplicar las estrategias de intervención sobre la población;

9. evaluar los programas de intervención;

10. la medicina moderna, especialmente la mal llamada medicina basada en la evidencia (medicina factual o medicina basada en estudios científicos), está basada en los métodos de la epidemiología.
Usos de la epidemiologia
· Para describir la enfermedad en la comunidad
· Para identificar factores que puedan afectar la enfermedad (factores etiológicos).
· Identificarcion de los determinantes de las enfermedades
·  Como instrumento de predicción
· Identificación de grupos más vulnerables
· Para evaluar el efecto de medidas preventivas y tratamientos terapéuticos.
· Para completar el cuadro clínico de la enfermedad
· Para identificar síndromes nuevos 
· Control y prevencion de las enfermedades
· Planificación y evaluación de servicios de salud
Dos importantes conceptos

· Factores de Riesgo: Características o hábitos que son comunes en la personas que sufren la enfermedad en relación a las que no sufren la enfermedad 
· Salud Pública: Es el proceso de promover salud, prevenir la enfermedad, prolongar la vida y mejorar su calidad a través del esfuerzo organizado de la sociedad. 
¿Cuáles son las prevalencias e incidencias de las patologías bucales?
 Las patologías bucales de mayor prevalencia en nuestro país son: Caries Dental, Enfermedades Gingivales y Periodontales y Anomalías Dento Maxilares. 

Dada la alta prevalencia de estas patologías, ha sido necesario orientar las políticas de Salud Bucal a grupos de alto riesgo y vulnerables a estrategias promocionales y preventivas.
Muchas de las incidencias son causadas por  descuido bucal y por ingerir alimentos que afectan la dentadura. 
.

CONCLUCION
La epidemiologia tine muchos usos pero principalmente de prevencion de enfermedades, las investiga para saber como tratarlas, gracias a esas investigaciones se pueden controlar y tratar para que no se expanda o contaguie.
