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INCIDENCIA DE VARICELA NACIONAL                                            
La incidencia de la varicela en México sigue siendo muy alta en los infantes: la mayoría de los casos (85%) surge antes de la edad de diez años, usualmente entre los dos y los seis. Suele ser benigna en niños con buena salud, pero grave en recién nacidos, sujetos inmunodeprimidos (con defensas bajas) y adultos, entre quienes según las estadísticas, la tasa de mortalidad es 25 veces más alta que en los niños menores de 13 años. La tasa de incidencia ha aumentado desde 1990 de 178 casos por 100,000 habitantes a 264 en 2006, siendo la más alta registrada en el 2000 con 377 casos por 100,000 habitantes. El comportamiento de la varicela en nuestro país es cíclico, cada cuatro o cinco años se presentaría un aumento en su incidencia, por lo que se debe continuar y mejorar la vigilancia epidemiológica en nuestro país. A nivel nacional, la varicela se ha presentado en 241 mil 371 personas, hasta la primera quincena de agosto, lo que representa un crecimiento de 46.8 por ciento.
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