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“El Mito de la Promiscuidad Homosexual” 

 

La religión nos dice que la promiscuidad es nuestra forma de vida, la 

sociedad que los homosexuales no pueden ser fieles, y la industria de 

la televisión y el cine, nos demuestra anteriormente que era un mundo 

de fiesta y promiscuidad. Conforme los años han pasado y mitos van y 

vienen, algunas opiniones han cambiado pero la realidad siempre será 

otra dependiendo de tus valores y educación. Primero sepamos el 

verdadero significado” de “Promiscuidad”, Tal como dice la real 

academia, Como la convivencia con personas de distinto sexo o la 

mezcla y confusión. El concepto sin embargo, esta asociado a la 

práctica de relaciones sexuales con diferentes parejas o grupos 

sexuales.  Unas décadas atrás cuando el VIH, Sida comenzaba como 

una enfermedad mortal se culpó a la comunidad homosexual, que con 

el tiempo se descubrió que el inicio de esta tal enfermedad empezó con 

una pareja Heterosexual, también se nos puede llamar Violadores 

cuando estadísticamente hablando tanto en la actualidad como años 

anteriores que, los Heterosexuales entre 35 y 45 años y mayormente 

casados con una mujer y con hijos son los que presentan el caso de ser 

ellos los violadores más comunes. Es cierto que tal vez la 

homosexualidad no es un asunto monógamo pero en mi opinión no es 

por ser Homosexuales sino que en pocas palabras, no dejamos de ser 

hombres y el Hombre en si es como coloquialmente se le dice más 

Caliente y cabron , entonces cuantas parejas no conocemos  
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Homosexuales que logran vivir por años en la monogamia y al final 

hasta crear una familia, hace dos años exactamente fui de visita a un 

asilo en la ciudad de México a acompañar a un amigo a visitar a su 

abuela cuando mi amigo termino de hablar en privado con su abuela, 

me invito a conocerla y hablando de la amistad que tenía con su nieto y 

de cómo me respetaba el sin ser también homosexual , me empezó a 

contar la historia de una de sus mejores amigas que había fallecido ya 

hace unos meses atrás, me conto que Paulina su amiga era lesbiana y 

que también termino en un asilo pero que no estaba sola en ese asilo 

sino que con su novia y pareja que tenía desde sus 20 años de edad , 

me decía que en sus años no existía ese respeto que bien o mal existe 

ahora para los homosexuales , ni los derechos legales que hay ahora, 

entonces de cómo no había esta presión social , ni legal por mantenerse 

juntos y peor aún debían estar ocultando muchas veces sus 

sentimientos entre ellas por lo que la sociedad dictaba en aquellos años, 

creo que esa era una prueba de cómo era posible estar con una sola 

persona toda tu vida siendo homosexual y de cómo esa pareja de 

mujeres lo lograron a pesar de haber vivido tiempos más difíciles que 

los de hoy en día , y al contrario cuantas parejas no conocemos que 

llevan años casados a partir de la ley de matrimonio que aprueba que 

dos personas del mismo sexo se casen  , si vamos a estadísticas los 

hombres heterosexuales son infieles mayormente pasando los 3 años 

de matrimonio . En mi opinión y con lo que eh aprendido a mi corta edad 

es que no tiene que ver que sean homosexuales o heterosexuales, el 

sexo y la sexualidad de las personas son dos conceptos completamente 

diferentes y que en el caso de la promiscuidad es simple y una clara 

escases de amor propio a uno mismo, más que ser infiel a tu pareja, 

contraer alguna enfermad o llegar a perder algo por serlo, creo que el  
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Problema yace en una falta de amor y de respeto a uno mismo, a 

nuestro ser y a nuestro físico, creo que si la misma sociedad que señala 

la promiscuidad como estilo de vida normal de los homosexuales 

deberíamos de propagar más la educación sexual y quitar ese miedo y 

tabú a que los homosexuales son los más promiscuos y ponernos a 

pensar cómo educar a nuestros hijos y nietos sobre el tema, abrir la 

mente más y ver los hechos y no lo que la sociedad amarillista nos 

muestra.  

 
  


