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LEGALIZACIÓN DE LA MARIHUANA 
 

La marihuana es una hierba que usaban las antiguas regiones indígenas para curar a los 

miembros de la tribu y aplicaban la hoja de la marihuana mojada en heridas o una especie 

como ungüento, no como lo es ahora que  la marihuana la inhalan creyendo que es 

medicinal,  que te ayuda con los problemas de  estrés, la baja tensión y como relajante 

muscular; la inhalación de este contenido toxico (la marihuana) causa un severo daño en  

los pulmones y alucinamiento. Hoy en día la marihuana la quieren legalizar, ¿cómo es 

posible que tras las investigaciones que los médicos realizaron y que nos revelan  que 

existen muchos  efectos negativos gracias a su consumo; el único factor bueno que se le 

puede dar es medicinal pues es cierto que la marihuana tiene muchos usos medicinales: 

Combate las migrañas,  Disminuye la velocidad del crecimiento de tumores, Previene 

convulsiones, Ayuda al tratamiento de desórdenes y déficit de atención, pero estos 

beneficios no los podemos encontrar del modo en que esta es utilizada por la mayoría de 

los jóvenes hoy en día, pues muchos los utilizan simplemente por los efectos que nos 

ofrece la marihuana. 

Podemos analizar y la verdad es que la idea de esta legalización viene de personas con 

pocos valores humanos, que en diferentes etapas de tu vida han tenido alguna situación o 

acontecimiento que los ha acercado a esta idea y en su mundo en su mente el creer que 

eso es bueno y el querer compartirlo con toda la sociedad creen que beneficiaria en algo 

pero todo lo contrario, estamos hablando de valores éticos, morales y humanos, estamos 

hablando de un derecho de respeto a las áreas públicas libres o comunes, estamos 

hablando de niños gente joven y de 3ra edad que podría sufrir fuertes problemas de salud 

y cambios muy drásticos en su vida. 

La marihuana es la droga ilegal que más se consume en México, y en los hombres el uso 

de ésta aumentó en el último año; se han realizado estudios que  indican que el 1.5 por 

ciento de los mexicanos de 12 a 65 años consumió algún tipo de droga ilegal, y de estos, 

el 1.2 por ciento usó marihuana, nos damos cuenta que solamente el 0.3 por ciento utiliza 

otro tipo de droga; de manera generalizada en México se encuentran 5.7 millones de 

consumidores. 

Desde un punto de vista económico puede beneficiar mucho a la sociedad pero en lo que 

no puede ayudar es en la salud tanto de los activos como de los pasivos el olor 

simplemente produce fuertes dolores de cabeza aparte de otros síntomas creo que no es 

algo para que lo que la sociedad actual este prepara y que lo vaya a aceptar. Desde el 

punto de vista religioso porque sabemos que la iglesia siempre influye en las decisiones 

del país podemos estar totalmente seguros a que no estarán de acuerdo debido a la 

moral católica que siempre han manejado 
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Así como se han varios beneficios no quiere decir que la gente lo utilice para resolver 

esos tipos de problemas que se han mencionado anteriormente, debido al mal uso de la 

marihuana los jóvenes sufren uno o varios de estos problemas que mencionare a  

Continuación; degeneración pulmonar, trastornos cerebrales y psiquiátricos, síndrome 

motivacional, depresión, trastornos de ansiedad, alteraciones de la conducta etcétera. A 

pesar de que hay gente que sabe lo que hace, para que lo usa y las consecuencias de 

este uso continúan haciéndolo sin ningún problema y te preguntaras ¿Por qué lo hacen? 

Básicamente porque lo ha tomado como un hábito además de que la marihuana tiene una 

sustancia que es adictiva y cuando el joven hace uso de esta ya sea cual sea su situación 

y lo hace más de una vez se convertirá en un hábito adictivo. Los jóvenes la utilizan como 

una forma de escape por un principio, al hacerse el hábito siendo que aunque ya no 

tengan el problema ellos continuaran con su consumo puesto que ahora tendrán otro 

motivo que es la adicción. 

El 49.7 por ciento de los mexicanos rechazan la legalización; el 34 por ciento de los 

mexicanos cree que aumentaría la violencia y el 32 por ciento  que disminuiría, siendo 

que no será así pues la violencia es causada por el dinero, pues existen jóvenes que a 

pesar de no tener el dinero, compran y quedan debiendo y al no pagar llega la violencia; 

lo único que cambiaría seria quien cobraría el dinero. 

Si alguien ve este discurso quisiera que pensara en estas palabras ¿qué futuro le 

dejamos a nuestros hijos? ¿Porque aceptar algo que no hemos probado pero que muchos 

afirman es la onda? yo te invitó a ti lector a que de verdad lo pienses muy bien antes de 

tomar una decisión y si quieres mi opinión yo digo no a la legalización. 


