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CONGRESOS 
Orígenes:
La etimología de la palabra congreso viene del latín “congressus”, formado por “con” se traduce como “junto” y por “gradi” = dar pasos, o andar: por ello un congreso es una reunión o conjunto de personas que andan en un mismo sentido para reunirse, o los convoca un mismo tema.
En la Edad Media se llamaba congreso a las reuniones de delegados de distintos Estados para llegar a un acuerdo de paz.
Se usa para nombrar a la reunión de legisladores que votan las leyes y al sito donde se reúnen, constituyendo el Poder Legislativo de los Estados, también conocido como Parlamento.
http://deconceptos.com/ciencias-sociales/congreso

Definiciones:
1. Reunión de personas con motivo de tratar temas determinados. En la política se refiere a la asamblea legislativa nacional y es también un edificio donde los diputados celebran las sesiones a debatir.
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2. Edificio donde los diputados a Cortes celebran sus sesiones, conjunto de reuniones o asambleas nacionales o internacionales, reunión de fieles católicos, bajo la dirección de las autoridades eclesiásticas. En algunos países es la asamblea nacional. Congreso de los Diputados Cuerpo legislativo compuesto de personas nombradas por elección. Congreso diplomático Asamblea de jefes de Estado o de sus representantes para tratar de asuntos de interés internacional. También recibe el nombre de conferencia.
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3. Es una reunión periódica en la que se juntan diversos miembros o personas pertenecientes a un mismo organismo, profesión, asociación, etc. La duración de un congreso oscila entre los dos y los cinco días, y la finalidad es ponerse al tanto sobre las últimas novedades en la temática a la que se dedican los asistentes.
https://www.ar-hotels.com/blog/diferencias-entre-seminarios-congresos-y-convenciones

CONVENCIONES
Orígenes:
Proviene del latín “conventio” y la palabra convención refiere a a acuerdos. Ya sean de tipo social, cuando un conjunto de personas que conforman una comunidad repiten hábitos que se transforman en costumbres, que se sienten como obligatorias. Las reuniones de gente en vistas a arribar a un acuerdo o para discutir asuntos de interés general, nombrar representantes o fijar reglas.  
http://deconceptos.com/ciencias-sociales/convencion

Definiciones:
1. Es una reunión de empresa cuya finalidad es estudiar la marcha de la misma, los objetivos, resultados, valores, etc, tiene un propósito integrador con el que se pretende motivar y hacer equipo entre los diferentes miembros de la empresa para poder alcanzar los objetivos en conjunto.
https://www.ar-hotels.com/blog/diferencias-entre-seminarios-congresos-y-convenciones

2. Acuerdo o pacto entre personas, entidades o naciones, convenio, tratado. Conveniencia o conformidad entre dos o más personas o con una norma actuaron por convención sin tener en cuenta a los demás. Reunión o congreso general de partidos o de cualquier tipo de agrupaciones políticas para elegir o proclamar candidatos o resolver otros asuntos internos hubo numerosos altercados en la última convención republicana. Lugar o local donde tiene lugar esta reunión. Norma o práctica admitida por costumbre, acuerdo o tradición las unidades de medida son una convención. 
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3. Pacto entre dos o más personas, conveniencia, conformidad. En la política es la Asamblea de los representantes de un país que asume todos los poderes. Reunión general de partidos políticos, agrupaciones, etc. para elegir candidatos o tratar otros asuntos.
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REFLEXIÓN:
Como reflexión, notamos que entre congresos y convenciones son los congresos más variables, ya que pueden dividirse en temas, duración, los objetivos o las organizaciones, el motivo del congreso o los intereses a tratar, los sitios sede, entre otros aspectos. Las convenciones son reuniones para establecer aspectos específicos o condiciones sobre algún tema y también puede ser una norma que se lleva a cabo a través de cierta manera o forma.
